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①9白山校区いきいきサロン 7素敵な手まり寿司ランチ 3/14 

白山校区では白山コミセンにてサロンを開催。3 月の手作り松花堂弁当は開けてびっくり！なんと 

お雛様にちなみ手まり寿司～♪食べるのがもったいないくらいの素敵な美味しいランチでした♪ 

r メニューを工夫して手作りされる大久保社協長と社協ボランティアさん達・手まり寿司ランチ 

 

 

 

 

 

 

 

   

   ②x 託麻原 2町内・川上サロン 3美味しい手作りお弁当 100 食！3/4 

10 年を超える川上（個人宅）サロン。ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱさん、ささえりあ帯山、保健師さん等の協力で開催。 

ここは施設に入所しても施設職員さんと協力して、一緒にサロンに参加されるのが最大の魅力です。 

3 月は弁当 100 食を手作りして地域の皆様にお届けされました。（3・5 月恒例配食）r２月のサロン風景 

  

 

 

 

 

 

   

 

      

  ③8熊本高校 9託麻原ようこそ先輩 n調理 j で交流7 手巻き寿司 3/15 

熊本高校では調理実習に託麻原の皆様を先生として迎え実施。昭和的和食を楽しく学びながら交流 

しました r 先輩先生方・大塚社協副会長・旨い手巻き寿司と呉汁で会食（お味噌はなんと生徒自家製！） 
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