
                   

 

 

   「ちえのわ」は、中央区・地域・知恵・力・笑顔・縁・和・輪等をイメージしました 

 

中央区          知恵と                 笑顔で 

 

 

 

ささえりあ(地域包括支援センター)         熊本市老人福祉施設協議会（老施協）  

 

 

 

 

 

 

   

 

“歩けば街が好きになる” 一新校区子育てサークルのお誘い 

で新町探検に参加！幼児とお母さん、民生委員児童委員さん等 

多数でスタート♪新町も道一つ入るとお菓子店や問屋があり、 

初めて知る事も多かったです。歴史情緒ある新町を散策し皆さん 

地域を知り、ますます地域（地元）好きになって欲しいですね。 

毛利自治協会長様、大変世話になりました。10/28r←㊧2 枚 

 

 

 

 

 

 

 

 

(^O^) すまいる木曜会 (^O^)  

碩台校区の新しいサロンが大好評！5,6,8,15 町内対象に毎週木曜日に高齢者住宅リスタコート坪井 

で開催。重りを使ったいきいき百歳体操や介護事業所の協力もあり、あっという間の 1 時間でした。 

ささえりあ帯山と帯山・帯山西校区民児協会長の見学と情報交換会もありました。 

地域の知恵の輪で碩台・中央区、共に健康づくりの輪を進めましょう。10/29 r㊤丸 2 枚 

 

中央区事務所便り「ちえのわ」はパソコン・スマホで 中央区事務所便り   で検索願います。 
      主な予定 11/16 藤園中ジュニアヘルパー 認知症サポーター養成研修 

        「ちえのわ」は皆様からの福祉の話題等をお待ちしています。 
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☏096-288-5081 354-2122

市社協と老施協の第２回ワークショップ、オレンジ

カフェや SOS サービス等を検討しました。r（後左よ

り）ﾉｯﾄﾎｰﾑ・吉井施設長 花みずき・中原施設長 ｹｱﾊ

ｳｽ下通り・平金施設長、慈愛園・廣田施設長 ﾊﾟｳﾗｽ・

渡邉部長、石川施設長・ﾘﾃﾞﾙ・中山施設長です。11/2 

高齢者が出来る限り住み慣れた地域で安心し

て生活できるよう様々な支援を行なうささえり

あr中央区６つのささえりあ＆市職員の皆様で

す。（10/23 地域包括支援センター連絡会 in ささ

えりあ浄行寺）今後共よろしくお願い致します。

 

おじゃまサロンn一新 子育て＆碩台 高齢者 

熊本市社会福祉協議会 
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