
令和４年度  

ボランティア入門講座 開催要項  

 

１ 目 的 

 「地域共生社会」の実現に向け、地域づくりの担い手としてボランティアの活躍が期待されていま

す。しかし、ボランティア活動への興味・関心はあるものの何から始めたら良いのかわからない、ど

のようなボランティア活動が自分に向いているのかわからない、という不安から、はじめの一歩を

踏み出せない方が多くいます。 

 そこで、ボランティア活動の基礎を学び、活動に結ぶつけるためのきっかけづくりをすることを

目的に、本講座を開催します。 

    

２ 日 時 

 令和４年１１月２３日（水・祝）   １３時００分～１５時３０分  （受付：12:30～） 

 

３ 会 場 

 熊本県総合福祉センター ５階研修ホール  （〒860-0842 熊本市中央区南千反畑町3-7） 

 ※受講者用の駐車場はございません。公共交通機関や近隣のコインパーキングをご利用ください。 

  

４ 対象者 

 ・ボランティア活動に興味がある方、始めようと考えている方 

 ・ボランティア活動を行っており、改めて基礎を学んでみたい方 

 

５ 参加費 

 無料 

 

６ 定員 

 50 名 

 

７ 申込方法 

 ・別紙「参加申込書」に必要事項をご記入のうえ、令和４年 11 月 11 日（金）までに、ＦＡＸま 

  たはメールでお申込みください。 

 ・参加申込書が必要な方は、熊本市社会福祉協議会ホームページよりダウンロードしてください。 

 

 

８ 講師 

 九州ルーテル学院大学 

 人文学部 心理臨床学科 准教授 西 章男 氏 

 

 

 



この事業は、赤い羽根共同募金助成事業です。      

９ 日程・内容 

時 間 内 容 

12:30 受 付 

13:00 開会・主催者挨拶 

13:10  《講義》 

講師  九州ルーテル学院大学  

人文学部 心理臨床学科 准教授 西 章男 氏 

   

演題 「はじめてみよう ボランティア」 

    ・ボランティアって何？ 

    ・ボランティア活動の意義や始め方 

    ・ボランティア活動での注意点は？              

（60 分） 

14:10 《事務連絡》 

・ボランティアセンターのしくみ 

・ボランティア活動保険のご案内            

（15 分） 

14:25 休憩 

14:30 《ボランティアグループ紹介・活動説明》 

   ・受講者はそれぞれ興味のあるボランティアグループのブースへ移動し、 

    活動説明を受ける。 

（60 分） 

    ※参加者は、各自解散 

15:30 終 了 

 

10 その他 

・申込に係る個人情報は、本講座に関してのみ使用します。ただし、研修風景（写真）につきまし 

て、本会広報誌や HP に掲載する場合がございますので、予めご了承ください。 

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、入室時に手指消毒及び検温にご協力いただきます。な 

お、当日風邪症状や体調不良のある方は、参加をお控えください。 

・新型コロナウイルスの感染状況により、本講座をオンライン開催に変更する場合がございます。 

 変更となった場合は、文書にてお知らせいたします。 

 

11  申込み・問い合わせ先 

 熊本市社会福祉協議会 地域福祉推進課 ボランティアセンター     

（担当 上村・佐藤） 

 【住所】〒860-0004 熊本市中央区新町 2 丁目 4-２７ 

 【電話】096-288-2748  【FAX】096-359-1800 

 【メール】volunteer@kumamoto-city-csw.or.jp  
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