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こ
ん
に
ち
は
、

Ｋ
Ｆ
Ｆ
で
す
。

私
た
ち
「
く
ま
も
と
福
祉
っ
子

フ
ァ
イ
タ
ー
ズ
（
Ｋ
Ｆ
Ｆ
）
」
は

中
学
生
の
時
に
、
ジ
ュ
ニ
ア
ヘ
ル

パ
ー
と
し
て
活
動
し
た
経
験
を
活

か
し
、
ジ
ュ
ニ
ア
ヘ
ル
パ
ー
の
サ

ポ
ー
ト
、
広
報
紙
の
発
行
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。

ジ
ュ
ニ
ア
ヘ
ル
パ
ー
に
関
わ
る
活

動
の
企
画
を
楽
し
く
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

高
齢
者
と
感
染
予
防
に
つ
い
て

高
齢
者
が
感
染
症
に
か
か
り
や
す
い
の
は
、

免
疫
力
が
低
下
し
て
い
る
か
ら
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
免
疫
機
能
は
60
歳
を
超
え
る
と
20
代
の

お
よ
そ
半
分
以
下
に
な
る
そ
う
で
す
。

高
齢
者
が
か
か
り
や
す
い
感
染
症
に
は
、

次
の
よ
う
な
も
の
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

（
1
）
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

12
月
～

3

月
に
か
け
て
流
行
し
、
38
度
以
上

の
高
熱
や
関
節
痛
、
筋
肉
痛
な
ど
の
症
状
が
特

徴
で
す
が
、
高
齢
者
は
あ
ま
り
高
熱
が
出
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

（
2
）
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

（
感
染
性
胃
腸
炎
）

感
染
力
は
強
く
、
感
染
者
の
便
や
嘔
吐
物
か
ら

飛
び
散
っ
た
ウ
イ
ル
ス
を
吸
い
込
む
な
ど
で
も

感
染
し
ま
す
。

（
3
）
肺
炎

肺
炎
は
病
原
体
の
感
染
に
よ
る
肺
の
内
部
の
炎

症
で
す
。

一

高
齢
者
の
食
事
の
ポ
イ
ン
ト

（
1
）
食
事
の
偏
り
に
注
意
し
よ
う

高
齢
に
な
る
と
あ
っ
さ
り
し
た
味
付
け
、
淡
白
な

食
材
を
好
む
な
ど
嗜
好
（
好
き
な
食
べ
物
）
が
変

わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
基
本
は
毎
食
、
主
食
・

主
菜
・
副
菜
の
料
理
を
そ
ろ
え
て
食
事
を
す
る
と

栄
養
バ
ラ
ン
ス
が
良
く
な
り
ま
す
。

（
2
）
調
理
の
ポ
イ
ン
ト

噛
み
や
す
く
す
る
工
夫

～
噛
む
力
、
口
の
中
で
ま
と
め
る
力
を
助
け
る
～

•
肉
・
野
菜
類
・
い
も
類
は
一
口
大
の
食
べ
や
す
い

大
き
さ
に
切
り
ま
す
。

•

噛
み
切
り
に
く
い
肉
は
叩
い
た
り
、
皮
の
部
分
や

脂
身
は
取
り
除
く
か
切
り
目
を
入
れ
ま
す
。

•

野
菜
な
ど
は
時
間
を
か
け
て
加
熱
し
歯
ぐ
き
で
つ

ぶ
せ
る
く
ら
い
に
や
わ
ら
か
く
し
ま
す
。
ま
た
隠
し

包
丁
を
入
れ
る
と
噛
み
切
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

•

野
菜
の
皮
は
む
き
、
ト
マ
ト
や
ナ
ス
の
皮
は
む
く

か
、
切
り
目
を
入
れ
ま
す
。

•

葉
野
菜
は
や
わ
ら
か
い
葉
先
を
使
用
し
、
根
菜
な

ど
は
繊
維
を
断
ち
切
る
よ
う
に
し
て
切
り
ま
す
。

加
齢
に
伴
う
機
能
低
下
に
つ
い
て

・
味
覚
が
衰
え
る

・
噛
む
力
が
弱
く
な
る

・
飲
み
込
む
力
が
弱
く
な
る

高
齢
者
の
食
事
で
気
を
付
け
る
こ
と
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ジュニアヘルパーに伝えたいこと


